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08.30 Registrazione partecipanti

08.45 Introduzione ai lavori e saluti delle Autorità 

SESSIONE TERMALISMO ITALO-TUNISINO 
Presidente: G. Cervadoro

Moderatori: G.Agostini, F.Bonsignori, M. Gesi, T. Lotti

09.00 G. Iacovelli: Storia del termalismo Italiano 

09.15 L. Valenzano: Le acque nella storia della dermato-venereologia   

09.30 U. Solimene: Clusters termali nel mondo. Realtà e prospettive

09.45 R. Ouslati: Il termalismo Tunisino

10.00 T. Khalfallah: Il termalismo in Tunisia “Stato dei luoghi e prospettive future” 

10.15 A. Sellem: titolo da definire    

10.30 A. Abdennebi: Il termalismo in Tunisia dall’era romana all’epoca contemporanea 

10.45 G. F. Natale: Il dolore nella storia del termalismo

11.00 A.M Ferraris: La dermocosmesi, una storia che viene da lontano  

11.15 T. Lotti: Psico neuro endocrino immunologia per il dermatologo 2019   

DISCUSSIONE

11.30 COFFEE BREAK

SESSIONE GENERALE
Presidente: E. Lampa

Moderatori: G. F. Magnelli, F. Monzani, G. Titta

11.45 F. Mantelli: Idrogeologia delle acque termali

12.00 G. Levra: Le acque minerali artificiali  

12.15 A. Baggiani: Valutazione del rischio legionella negli impianti idrici termali

12.30 F. Utili: Esperienze di speleo e antroterapia 

12.45 U. Piemontino: Legislazione termale: ieri e oggi

13.00 C. Manfredi: Il medico di base e le terme  

13.15 M. Sannino: Gestione laser del melasma

DISCUSSIONE

13.30 PAUSA PRANZO

SESSIONE TERAPIA FISICA/LASER
Presidente: S. Astorino

Moderatori: E. Cervadoro, S. Nisticò, V. Schirripa

14.30 S. Nisticò: Luce blu: indicazioni e tecnica 

14.45 G. Cannarozzo: Laser e cicatrici

          venerdì 4 ottobre 15.00 F. Negosanti: Rimozione del tatuaggio 

15.15 M. Sannino: Gestione laser del melasma    

15.30 C. Comacchi: La terapia fotodinamica in dermatologia 

15.45 S. Dell’Agli: Linfodrenaggio ed ultrasuoni a bassa frequenza nel linfedema degli arti inferiori

SESSIONE RIABILITATIVA
Presidente: F. Fornai

Moderatori: G. Berardi, M. Mosca, M. Scaglione

16.00 G. Raffaetà/F. Falossi: La riabilitazione del paziente ortopedico in ambiente termale 

16.15 A. Di Lonardo: Il recupero morfo-funzionale del grande ustionato in acqua termale 

16.30 S. Astorino: Terme e cicatrici 

16.45 S. Dell’Agli: Linfodrenaggio ed ultrasuoni a bassa frequenza nel linfedema degli arti inferiori

17.00 L. Giovannini/S. Bianchi: Farmaci versus terme  

17.15 COFFEE BREAK

17.45 R. Del Monaco: Il Ruolo della Terapia Idropinica nel paziente affetto da Sindrome Metabolica

18.00 R. Caprioli: Il ruolo della terapia termale nel paziente con nefropatia

18.15 E. Ascione: Il bambino e l’otorino termale 

18.30 L. Rappelli/A. Faucci: Dieta e probiotici nel paziente psoriasico

18.45 CHIUSURA LAVORI PRIMA GIORNATA

          sabato 5 ottobre

SESSIONE AMBIENTE 

Presidente: M. Cristofolini

Moderatori: G. Bresci, R. Ceravolo, G. Siciliano

09.00 A. Morrone: Multietnicità e terme 

09.15 B. Guarneri: “Clima, ambiente e... leishmaniosi cutanea oggi; e domani?”

09.30 F. Fornai: Nutraceutica e neuroprotezione da danni ambientali

09.45 L. Dell’Osso: Ruolo dell’ambiente nel benessere psicofisico tra resilienza e vulnerabilità 

10.00 G. Agostini/F.Manfredi: La funzione delle vegetazioni nella qualificazione ambientali

DISCUSSIONE

10.30 COFFEE BREAK

SESSIONE TERME E MEDICINA ESTETICA 
Presidente: A. Massirone

Moderatori: G. Bagnoni, C. Feliciani, A. Nannipieri

11.00 F. Ricciuti: La ridensificazione dinamica. Un nuovo modo di trattare i segni del tempo  

11.15 M. Vitolo: Lifting non chirurgico del volto: i fili

11.30 F. Bonsignori: La medicina estetica alle terme 

11.45 V. Langella: Titolo da definire

12.00 N. Ome: Titolo da definire

DISCUSSIONE

12.30 PAUSA PRANZO

SESSIONE TRATTAMENTI TERMALI E MICROBIOTA 
Presidente: U. Solimene 

Moderatori: E. Ascione, A. Baggiani, F. Bonsignori

14.00 R. Giuberti: Idrocolonterapia e probiotici alle terme 

14.15 C. Marcotulli: Terapia idropinica e microbiota intestinale

14.30 M. Scaramuzzino: Terapia inalatoria e biofilm batterico 

14.45 M. Cristofolini: Il microbioma dell’acqua termale di Comano

15.00 M. Antonelli: Balneo-fitoterapia: possibili sinergie tra idrologia medica e fitoterapia tradizionale 

15.15 V. Cela: Infertilità e microambiente vaginale 

15.30 DISCUSSIONE E CHIUSURA CONGRESSO

15.45 QUESTIONARIO DI VERIFICA ECM

POSTER

Moderatori: G. Caliò, G. Cervadoro, R. Guzzo, M. Vairetti

1. C.Pedrinazzi: Le torbe e le sue applicazioni

2. F. Mandolfino: Espressione genica e proteica di CXCR4 in pazienti adulti e anziani

con cronica rinite, faringite o sinusite in corso di inalazioni nasali con acqua termale

3. M. Cristofolini: Dermatite atopica alle terme di Comano

4. G. F. Strani: Le sabbie: Generalità

5. M. Norat: Le sabbie marine nell’ambito dei trattamenti talassoterapici

6. E. Somigli/P. Berti: L’impiego delle alghe marine alle terme di San Giovanni (isola d’Elba)

7. M. Antonelli: Fanghi termali e flora cutanea: conoscenze attuali e prospettive future

8. A. Flamigni: Le Terme di Riolo prevenzione e cura dal 1870

9. InFormaConLeForme: La Bellezza è per tutte le taglie, purché in Salute
10. S. Avolio: Tatoo: dalle origini ai giorni nostri

11. M. Vairetti: Isolamento ed analisi di estratti di fanghi salsobromoiodici

delle terme di Rivanazzano 


